Gestién del Riesgo en Salud
para poblacion con

Discapacidad

La gestion del riesgo en salud de la poblacion
con discapacidad, define las condiciones nece-
sarias para asegurar la integralidad en la aten-
cion en salud de la poblaciéon caracterizada con
discapacidad del Subsistema de Salud de la
Policia Nacional, teniendo en cuenta los 7 tipos
de discapacidad (fisica, intelectual, mental o
psicosocial, visual, aquditiva, sordoceguera y
multiple), por lo cual, es una linea transversal
para la gestion diferencial de las poblaciones
vulnerables de todos los momentos de curso de
vida tales como: primera infancia, infancia,
juventud, adolescencia, adultez y vejez, contri-
buyendo a la reduccion de inequidades en

Relaciéon de usuarios con discapacidad

TIPO DE DISCAPACIDAD = CANTIDAD
FiSICA 2.263
INTELECTUAL 1224
AUDITIVA 612
MENTAL O PSICOSOCIAL 411
MULTIPLE 358
VISUAL 105
SORDOCEGUERA 0

TOTAL 4.973

Fuente: base caracterizacién 2022.

A través de la oferta de la Direccion de Vetera-
nos y Rehabilitacion Inclusiva (DIVRI) actual-
mente se adelantan programas para la adapta-
cion social por medio del trabajo individual y
colectivo para el desarrollo de habilidades que
permitan una inclusion familiar, social y laboral
exitosa, que apunte al proyecto de vida especi-
fico de cada persona poniendo a disposicion de

las victimas del conflicto armado los siguientes:

salud y asi favoreciendo los procesos de rehabi-
litacion funcional e integral de dicha poblacion.

Para la identificacion de dicha poblacion se realiza
la caracterizacion de los usuarios del Subsistema
de Salud de la Policia Nacional, a través del insumo
de datos de las Unidades Prestadoras de Salud en
articulacion con las lideres de rehabilitacion,
dando como resultado para el ano 2022 un total
4973 usuarios con algun tipo de discapacidad.

El tipo de discapacidad mas frecuente es la
fisica, seguida de la intelectual, auditiva, mental
O psicosocial, multiple y visual como se muestra
en las siguientes tablas:

Relacién de usuarios uniformados con discapacidad

TIPO DE DISCAPACIDAD = CANTIDAD
@ AUDITIVA 386
@ Fisica 1406
() INTELECTUAL 83
(® MENTAL 14
VISUAL 62

TOTAL 2.051

Fuente: base caracterizacion 2022.

« Programa de vida activa y productiva: Lleva a
cabo estrategias de rehabilitacion en el ambito
laboral, educativo y productivo, brindando
herramientas y habilidades personales que le
permitan conseguir y mantenerse activo en
cualquier entorno. Proporcionando compo-
nentes para la formacion para el desarrollo,
habilidades para la vida activa y productiva,
alternativas de decision, empleo, empresario,
pension, componente cultural y simbdlico.
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Programa de actividad fisica y movilidad:
favorece el acondicionamiento fisico persona-
lizado, para los deportistas de alto rendimien-
toy el desarrollo de la recreacion.

Programa de habilidades sociales: provee
elementos para el uso de las habilidades y
destrezas sociales que se enmarcan en proce-
SOS que buscan que las personas determinen,
en primera instancia, cual es el contexto en
gue estas van a ser ejercidas, qué se busca
lograr con su realizacion y qué debe hacerse
para lograr que todos los involucrados en la
interaccion social que se esta estableciendo a
partir de esa practica especifica de habilida-
des y destrezas sociales encuentren una res-
puesta positiva a sus necesidades.

Programa interaccion con el entorno: este pro-
grama permitira a la persona con discapacidad
volver a organizar estrategias para el control de los
ambitos donde interactua: la casa, la calle, el trans-
porte publico, el trabajo y el carro, entre otros.

También presenta la concepcion global de los
entornos para el DIVRI, vista desde el enfoque
del diseho inclusivo que permite el desarrollo
de espacios, objetos, comunicaciones y servi-
cios para que puedan ser utilizados por el
mas amplio rango de personas independien-
temente de su condicion.

Programa comunicacién y cognicion: se
configura como dos procesos que deben ser
potencializados en los individuos, para de esta
manera contribuir a su desarrollo personal y
social proporcionando herramientas que posi-
biliten el desarrollo de las competencias
comunicativas, y con ello la optimizacion de
procesos de pensamiento y de construccion
de conocimiento.

A continuacion se observan algunos componen-
tes protésicos asi:

PIE PROTESICO CON
SISTEMA DE TORSION

Permite caminar de forma
enérgica y dinamica y le
ofrece movilidad al maximo
nivel para que pueda decidir
por si mismo sus metas y

s I J=alcanzarlas.

Gracias a la unién segura entre el munoén y la
pierna, usted puede controlar mejor la protesis.
Ademas, el ajuste firme contribuye a que el
munon tenga menos holgura en el encaje de
forma que se puedan reducir las irritaciones cuta-
neas. Para que, a pesar del ajuste firme, usted
pueda moverse con comodidad y sin percibir
cargas por torsion en el encaje, favorece el movi-
miento de rotacion natural de la pierna y procura
asi un mayor confort durante las actividades coti-
dianas exigentes.

= oY

PROTESIS DE RODILLA = " =

Con su principio exclusivo de
sistema hidraulico de rota-
cion esta homologada
desde ahora para usuarios
de protesis con un peso de
hasta 150 kg. en esta rodilla,
tanto la fase de apoyo como
la de balanceo se controlan
hidraulicamente.

De este modo se favorecen “— £
directamente, por ejemplo, los movimientos al
bajar las escaleras alternando los pasos y al des-
cender pendientes, y se logra un claro acerca-
miento a un patron de marcha fisiologico incluso
a velocidades de paso diferentes, es resistente al
agua hasta una profundidad de 3 metrosy cuenta
con un blogueo manual para una seguridad aun
mayor precisamente en entornos humedos.
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El socket es pieza clave y
esencial dentro de los
elementos de una protesis
de miembro inferior, es sin
duda parte fundamental y
por tal motivo su diseno
debe ser de acuerdo a las
necesidades de cada
paciente, se crea y disena
un adaptador de liner que
permita por medio al pin
del liner realizar el ajuste
- &, del liner con el socket de
forma mas simple y segura.

PROTESIS PARA fo DAY

MIEMBRO SUPERIOR :

Son dispositivos que c
sustituyen un brazo y/o g
mano amputada vy
pueden reemplazar
miembros con ampu-
taciones transcarpales,
amputaciones por
debajo o arriba del

codo y desarticulacio-
nes de muneca, codo u



